Cor1acoBaHo: YTBemea_m:/ )
MeH10
Ha 15.12.2021,IIporpecc COIII, mk.3aB.+00ex ¢
BI’(IX)OH HauMenoBanue 0.1101a beaku Kupbl YraeBoabl Kanopuitroct
I b
3aempax
15 |Illoxoaan Ajaenka 15rp 1,05 51 7,95 82,5
220 [MaxapoHHBIE H31e/JINsI OTBAPHbIE 8,1 7,2 48,2 295
50 |Cagaart IlecTpblii 0,5 25 5,2 45
100 [Kypsbl oTBapHbie 90 18,08 9,2 0,11 161
200 |BuTaMHHH3HPOBAHHLIH KHCEJb 19,2 76
50 XJ1€0 MIIeHnYHbII ) 75 n 45 219
BUTAMUHHU3HPOBaHHLINH 50
Hroro 3a 3aBTpak 35,23 25 125,66 878,5
HTOro cronMocThb 3aBTPaKa 64,32
0beo
80 Bunerper oBoIHOM 1 1,9 57 44
250 Cyn mu u3 cBexeil KanycTsl ¢ 17 56 8.4 o1
Kkaprodeaem 250/10
25 [Msco oTBapHoOeE 11 IEPBLIX 01104 251 7,23 2,6 0,18 53,8
60 |KotJaersl u3 msaca n/¢ 60 11 8 10 160
40 |Coyec TOMATHBIH 0,4 1,87 2,53 29,33
180 [Kamua pucoBasi pacchimyaras 4,3 4,7 44,1 240
200 |Cok (pVYKTOBBIIi 1 20,2 92
50 Xi1e0 p)K-HIIIeHI/I'lHI)II/I“ 72 1 43 209
BHTAMUHN3NPOBAHHDII
HToro 3a O6en 33,83 25,67 134,11 919,13
Hroro 3a newnp 69,06 50,67 259,77 1797,63
HToro crouMocth 00e1a 74,20
HT0ro crouMocTh 3a IeHb 138,52




